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Termin: 10. — 18.4.2024 /19. - 27.7.2024

Misto: Bohemia Farmstudio, Vysoka

Projekt: Restful Garden

Zucastnili se: Ester Grohova, Tereza Chudackova, Klara Ondrackova

Hlavnim cilem rezidence Restful Garden bylo zpomaleni a soustfedéni se na zkoumani zpomaleni. V dobé
prekotného tempa a tlaku na vykon jsme se rozhodly pustit se do pomalého, dlouhodobého projektu.
Pfedobrazem nam bylo kli¢ici seminko a neuspéchané, dlouhotrvajici procesy v prirodé. Samotny projekt
ma pak byt hluboce relaxacni performace pro divactvo, zalozena na zvukové kompozici a scénografickém
zpracovani. Proto nam davalo smysl snazit se o ponoreni se do pocitu, ktery chceme v divactvu vyvolat.

vvvvvv

a ddraz na zpomaleni. Nechaly jsme se vést riznymi meditacnimi praktikami ¢i stavy védomi navozenymi
jégou nidrou. Snazily jsme se vice nez obvykle poslouchat sva téla a peCovat o né, nachazet co zrovna
potrebuji. V tomto rozpolozeni jsme pak experimentovaly se zvuky, jez jsme hledaly v bezprostiedni
blizkosti. Nechaly jsme se inspirovat kvétenou, co v té dobé rostla v okoli Farmstudia, ale i piskem, kameny
¢i uzralymi makovicemi. Z téchto lokalnich zdrojd jsme pak vytvarely laborator zvuk( a hudebnich nastroj,
skrze které jsme zkoumaly téma embodied listening — hlubokého poslechu celym télem, pfi kterém jsme
plné ukotveni v pfitomnosti. K tomuto ucelu jsme téz vyuzivaly specialni basové reproduktory a geofon,
snimajici nepatrné seismické viny zemé.

Déle jsme experimentovaly se specialnimi ,robltky”, simulujicimi tfepot motylich kridel a se specialné pro
nas vyrobenou kovovou kvétinou, jez slouzila jako soucast scénografie, ale taky jako hudebni nastroj. Téz
jsme zapocaly tvorbu prototypl kvétin, které budou soucasti scénografie odpocinkové zény na DFKH
2024. Dllezitym zdrojem pro nas bylo i zkoumani okolni pfirody a sbér mistnich bylin, ze kterych jsme pak
uvarily béhem nasi performance harmonizujici a uklidnujici bylinny lektvar po divactvo.

Co se tyCe hostici organizace, komunikovaly jsme s panem Pavlem Matelou jakozto zastupcem Bohemia
Farmstudio. Pan Matela byl velice ochotny, vstficny a podporujici. Nakonec jsme se rozhodly rozdélit
rezidenci na dva terminy a o par dni ji prodlouzit s tim, Ze jsme si zbylé dny doplatily ze svého. Pan Matela
byl i v tomto velice flexibilni. Zavérecny vystup byl otevieny verejnosti, ale ponévadz se konal ve Ctvrtek,
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byl spiSe komornéjsiho razu. Pojaly jsme jej jako work-in-progress ukazku metod s kterymi jsme pracovaly,
hudebni improvizaci a spoleénou meditaci a servirovaly jsme ¢as z mistnich bylin.

Momentdalnim milnikem projektu je akce Restful Garden podporena Divadlem X10 — Y: Events na
Divadelnim festivalu Kutna hora 2024. Zde se v ramci projektu jiz pracuje na obsahlé scénografii Sapitd.
Cely koncept kuratoruje Ester Grohova, ktera spolupracuje se scénografkou Lenkou Bondorovou,
osvéetlovackou Eliskou Kocianovou a dalsimi umeélkynémi. Soucasti letosni Restful Garden je téz
odpocinkova zéna, vystava tematicky spfiznénych umélkyn, zvukova instalace slozena mimo jiné z
nasbiranych zvuki na rezidenci ve Farmstudio a performance.

Tato letosni Restful Garden slouzi jako zarodek Restful Garden 2025 tamtéz, kde navazeme na rok 2024,
vyuzijeme nékteré jeho prvky a rozvineme spolecné cely koncept dal. Tereza a Klara mezitim na svém
studijnim pobytu na Taiwanu zkoumaji mistni kvétenu a nechavaji se inspirovat zivotnim stylem
a prirodnimi Ukazy zde, své zazitky, nahravky a poznatky pak hodlaji téz zvéc¢nit a vyuzit v ramci festivalu
v Kutné hore 2025. Po jejich ndvratu bychom také rady probraly moZnosti dalSich zdroji financovani
projektu a navazaly a vytvofily plan spoluprace se scénografkou, osvétlovackou, kostymérkou a dalSimi.

Moc bychom timto chtély podékovat Nové siti a Bohemia Farmstudiu za moznost plné se zasoustredit
arozvést cely projekt. Srde¢né rady bychom vas pak pozvaly na jemnou ochutnavku na DFKH2024 ve
dnech 20. — 21. 9. 2024. Dékujeme za vyzivné podhoubi, tak potfebné pro zasazeni seminka, z néhoz
vykli¢i a rozvine se poupé pristi rok, tamtéz. Dékujeme!

https://www.divadlox10.cz/cs/dfkh/program/y-restful-garden

15.9.2024
Ester Grohova
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